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La Commission Régionale Apnée FFESSM Normandie organise le
Championnat de Normandie d’Apnée 1le dimanche 12 mars 2023.

Le Centre Alex Jany de Grand-Couronne est a l’'arrét depuis le
début 2023. Devant 1le risque d’indisponibilité de cet
établissement 1le 12 mars, nous avons décidé de déplacer de
quelques kilometres le Championnat de Normandie d’Apnée.

Nous serons accueillis a la piscine La Cerisaie a Elbeuf avec
l'aide du Gas et du Club Subaquatique de 1’Agglomération
d'Elbeuf. La configuration des bassins est sensiblement 1la
méme : bassin de 50 m et petit bain pour le statique.

Les horaires ont pu étre avancés pour permettre d’'accueillir
les compétiteurs inscrits.

Le dimanche 12 mars, les compétiteurs devront impérativement
se présenter a la piscine la Cerisaie pour enregistrement
entre 10h45 et 11h30 (acces aux vestiaires a 11h30 — Briefing
a 11h45)

 Le nombre de compétiteurs est limité. Si vous souhaitez
participer en tant que compétitrice ou compétiteur, vous
devez obligatoirement compléter le formulaire de pré-
inscription ici

= Ensuite, le dossier complet devra étre envoyé et
l'inscription sera validée en fonction des places
disponibles. Les informations détaillées se trouvent
sur le bulletin d’inscription (a imprimer) ici

o Pour cette manifestation, nous avons besoin d’apnéistes
de sécurité, de juges et de petites mains. Toutes les
bonnes volontés sont les bienvenues.

> Si vous souhaitez participer a l'organisation de cette
compétition, merci de compléter le formulaire. ici.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfpG9lqI3ekABv3jP0zvaz1Tw142P-3gglUxEUIlp1NQR1lpg/viewform
https://drive.google.com/file/d/174vZfTU2il_wgrFT8v7SLAEFeEZw54eu/view?usp=share_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSess8MTdj_MhrHXIWCXzFfhhvacw5_fqdDsQrpUns6XQqqE7g/viewform

*«Vous n'’étes pas encore juge mais souhaitez le devenir
Une formation de juges est organisée a Elbeuf, en
parallele du championnat

* Vous trouverez tous les renseignements sur le formulaire
d’inscription a la formation de juges ici

Pour tous renseignements complémentaires
grieusylvie@gmail. com

Nous vous donnons tous rendez-vous a Elbeuf pour ces moments
de convivialité autour de notre sport.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScuTYFMF0VWe_BV18slFuCamMIWeRKgirrkvK0zOh9GVqPVDw/viewform

