
Initiation au Tir Sur Cibles
pour le service jeunesse de
Ouistreham
C’est  suite  à  une  demande  par  courrier  de  la  Mairie  de
Ouistreham  (  service  de  jeunesse  )  ,que  la  Commission
Régionale et la Commission Départementale du Codep 14 ont
répondu favorablement pour une initiation au Tir Sur Cible
Subaquatique le jeudi 11 Août 2022 , pour des enfants de
Ouistreham.

J’ai  donc  pris  contact  avec  Madame  Legrand  Claire
coordonnatrice  du  service  jeunesse  afin  de  présenter  la
discipline  et  ainsi  définir  dans  quelles  conditions
sécuritaires  nous  allions  pratiquer  .

1 – Le Lieu de pratique / L’accord de la direction du centre

2 – Le nombre de jeunes

3 – Prévoir l’encadrement

Le Lieu le plus adapté et retenu était la piscine d’Herouville
Montmorency du simple fait que Madame Denis Audrey accueille
la section TSC du club CSC .

Madame Denis, Directrice de l’établissement, est favorable à
toutes les demandes d’animations subaquatiques ( Championnats
de France Jeunes TSC, Championnats TSC Normandie / Apnée,
Odylliades d’hiver )

Cette  dernière  a  donc  validé  notre  demande  et  mis  à
disposition  un  bassin  complet  durant  2  heures  afin  que
personne ne vienne perturber l’animation vu que le centre
était ouvert au public !

12 jeunes de 10 à 12 ans et 2 animateurs ont pu bénéficier
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d’un encadrement de choix avec Stefania Tramontana multiple
championne de France et championne d’Europe ainsi que 2 Jeunes
compétiteurs confirmés du club Bélouga de Vire et moi même .

Après  une  présentation  de  la  discipline  et  de  règles  de
sécurité bien bordées, les jeunes ont pu découvrir avec grand
intérêt  le  TSC  comme  nous  le  pratiquons  en  club  ,  en
compétition  (  le  TIR  PERFORANT  )

Les enfants ont participé au jeu de l’oie par équipe , jeux
adaptés  au  TSC,  et  ont  assisté  à  une  démo  d’une  épreuve
dynamique réalisée par les encadrants

Pour boucler cette animation , une photo de groupe avec des
enfants charmés et heureux de leur séance accompagnés des
animateurs  émerveillés  par  la  discipline  malgré  leurs
inquiétudes  initiales  par  rapport  au  maniement  d’armes

Nous espérons que cette animation donnera des envies, des
idées dans les clubs de Normandie !

Christophe Martinel

Président de la commission Régionale TSC

 




