
PSP
La Plongée Sportive en Piscine fait sa promo ! 
 
Le club de plongée de Pont Audemer les LAMANTINS et la
commission régionale PSP de Normandie ont accueilli au
centre nautique “les 3 ilets”, dimanche 27 février 2022,
le challenge promotionnel “A vos Palmes”! 
 
Le club subaquatique de Lisieux, les ocean’eaux 76 et les
GASM du 76, les Squales et les Trapards du 27 ont rejoint
les  Lamantins  pour  se  mesurer  amicalement  sur  les  5
épreuves aménagées :
– 50m combiné solo
– 25m émersion d’un objet, 
– 50m Torpédo
– 100 m Trial
– Relais 4x50m « mixte ».
 
Le  partage,  la  bonne  humeur,  l’entraide  mais  aussi
l’envie  de  se  dépasser  et  de  découvrir  de  nouvelles
sensations étaient à l’honneur ! 
 
A  l’issue  de  cet  après-midi  enrichissant,  les  34
participants et l’équipe d’organisation ont pu partager
une  collation  offerte  par  le  club  et  la  commission
régionale.

https://www.ancien.ffessm-normandie.fr/psp/



